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J ’ a i  e u  l e  t e m p s  d e  m ’ e x e r c e r
d a n s  p l e i n  d e  d o m a i n e s  :  
l e s  r é s e a u x  s o c i a u x ,  l a  r é d a c t i o n ,
l ’ e - c o m m e r c e ,  l e  g r a p h i s m e ,  
l a  g e s t i o n  d e  p r o j e t s . . .

à propos
👋  A h ,  c ’ e s t  v o u s  !
V o u s  s a v e z ,  i l  m ’ a  f a l l u  a t t e n d r e
p l u s  d e  5  a n s  p o u r  c r o i s e r  
v o t r e  r o u t e .  

A u j o u r d ’ h u i ,  j e  s u i s  b i e n
d é t e r m i n é e  à  p o u r s u i v r e  m o n
c h e m i n  a v e c  v o u s  !

c e l i n e l r n s @ g m a i l . c o m

m o n  b l o g

m o n  l i n k e d i n

https://glencocoon.fr/
https://www.linkedin.com/in/celinelaurens/


galerie
J e  v o u s  a i  d i t  q u e  j ’ a i m a i s  l a
p h o t o g r a p h i e  ?  C ’ e s t  u n  v r a i
p l a i s i r  q u e  d e  v o i r  m o n  t r a v a i l
p o r t e r  s e s  f r u i t s  a p r è s  q u e l q u e s
r é g l a g e s  s u r  P h o t o s h o p .



blog
P a r c e  q u e  j ’ a i m e  l a  l i t t é r a t u r e ,
l ’ é c r i t u r e  e t  l e  c o n t e n u  l i f e s t y l e ,
j e  s u i s  t o m b é e  d a n s  l a  n o s t a l g i e
d e s  b l o g s  e t  j ’ a i  c r é é  l e  m i e n .

g l e n c o c o o n . f r

d é v e l o p p é  
a v e c  W o r d P r e s s

O u t i l s  u t i l i s é s  :
W o r d P r e s s  
G A 4  
S e a r c h  C o n s o l e
G e s t i o n n a i r e  d e
c o o k i e s  
Y o a s t  S E O

https://glencocoon.fr/


J e  t r o u v e  q u e  l e s  m i n i a t u r e s
Y o u T u b e  s o n t  u n  e x c e l l e n t  m o y e n
d e  m ’ e n t r a î n e r  a u  g r a p h i s m e  s u r
C a n v a / A f f i n i t y  e t  d e  r e s t e r  a u
f a i t  d e s  c o d e s  a c t u e l s  s u r  l e s
r é s e a u x  s o c i a u x .

minia youtube



podcast
o u t  c o m m e n c e  q u a n d  n o u s
v i e n t  l ’ i d é e  d e  p a r l e r  d e  l i v r e s .  T

P a r c e  q u ’ o n  s e  r a b â c h e  d é j à  l e s
o r e i l l e s  d e  n o s  d e r n i è r e s  l e c t u r e s  
e t  q u ’ o n  a  t r o u v é  u n  c o m p r o m i s  
à  t o u s  n o s  d é b a t s  l i t t é r a i r e s ,  o n
d é c i d e  d e  p a r t a g e r  n o t r e  p a s s e -
t e m p s  s u r  I n t e r n e t .  

N a î t  a l o r s  l e  p o d c a s t  d e s  L e c t e u r s
d u  d i m a n c h e .

C l i q u e z  p o u r  é c o u t e r
l e  1 e r  é p i s o d e  !

O u t i l s
u t i l i s é s  :

A u d a c i t y
S p o t i f y
C a n v a

https://open.spotify.com/show/3d6Dvj9vGSr1yh683elytW?si=cbdf8bd8b2a549d9


rédac’
U n e  c e n t a i n e  d ’ a r t i c l e s  à  m o n
a c t i f  💪  

J e  v o u s  a i  d r e s s é  u n e  l i s t e  
n o n - e x h a u s t i v e  c i - d e s s o u s  
m a i s  v o u s  p o u v e z  t o u s  l e s
c o n s u l t e r  e n  c l i q u a n t  s u r  c e  l i e n .

F i d g e t  :  q u e  d i t  l a  s c i e n c e  ?

C l i q u e z  p o u r  l e s  d é c o u v r i r  !

9  i d é e s  p o u r  a c c o m p a g n e r  l a
c o l è r e  c h e z  l e s  e n f a n t s

O r g a n i s a t i o n  :  d e s  p l a n n i n g s
p o u r  t o u t e  l a  f a m i l l e

6  c o n s e i l s  p o u r  l a  g e s t i o n  d u
t e m p s  a u  l y c é e

O u t i l  
u t i l i s é  :

W o r d P r e s s

Q u ’ e s t - c e  q u e  l a  s e n s i b i l i t é
a u  r e j e t  ?

https://www.bloghoptoys.fr/author/celine
https://www.bloghoptoys.fr/fidget-que-dit-la-science
https://www.bloghoptoys.fr/9-idees-pour-accompagner-la-colere-des-enfants
https://www.bloghoptoys.fr/9-idees-pour-accompagner-la-colere-des-enfants
https://www.bloghoptoys.fr/organisation-des-plannings-pour-toute-la-famille
https://www.bloghoptoys.fr/organisation-des-plannings-pour-toute-la-famille
https://www.bloghoptoys.fr/6-conseils-pour-la-gestion-du-temps-au-lycee
https://www.bloghoptoys.fr/6-conseils-pour-la-gestion-du-temps-au-lycee
https://www.bloghoptoys.fr/qu-est-ce-que-la-sensibilite-au-rejet
https://www.bloghoptoys.fr/qu-est-ce-que-la-sensibilite-au-rejet


e-commerce
P r o b l é m a t i q u e  :  A v e c  p l u s  d e  3  5 0 0
p r o d u i t s ,  l a  r e c h e r c h e  o r g a n i q u e  
d u  s i t e  n e  p e r m e t t a i t  p a s  a u x  c l i e n t s
d e  t r o u v e r  r a p i d e m e n t  c e  q u ’ i l s
c h e r c h a i e n t ,  e n t r a î n a n t  
u n e  n a v i g a t i o n  l a b o r i e u s e  
e t  u n e  e x p é r i e n c e  d ’ a c h a t  d é g r a d é e .

P r o j e t  :  I d e n t i f i e r ,  d é p l o y e r  
e t  c o n f i g u r e r  u n  m o t e u r  d e  r e c h e r c h e
p e r f o r m a n t  p o u r  o f f r i r  u n e  m e i l l e u r e
e x p é r i e n c e  u t i l i s a t e u r  a v e c  u n e
n a v i g a t i o n  f l u i d e  e t  d e s  r é s u l t a t s
p e r t i n e n t s .

R é s u l t a t s  :
7 0 %  d e s
r e c h e r c h e s
g é n è r e n t  u n  c l i c .
+  1 7 %
d ’ a u g m e n t a t i o n
d u  p a n i e r  m o y e n .



logos
A h ,  j ’ e n  a i  p a s s é  d e s  h e u r e s  à
f o u i l l e r  I n t e r n e t  p o u r  c r é e r  d e s
m o o d b o a r d s  p o u r  d e s  i d e n t i t é s
d e  m a r q u e .  M a i s ,  a u  f i n a l ,  l e  p l u s
i m p o r t a n t ,  c ’ e s t  d e  t r a v a i l l e r  d e
p a i r  p o u r  a r r i v e r  a u  m e i l l e u r
r é s u l t a t  !

O u t i l s  u t i l i s é s  :
A d o b e
I l l u s t r a t o r
P i n t e r e s t
( m o o d b o a r d )
C a n v a
( m o c k - u p )

P l a n t u s  e s t  u n e
m a r q u e  d e  b o i s s o n s
n a t u r e l l e s  i n f u s é e s .  



logos
C e s  d e u x  l o g o s  o n t  é t é  r é a l i s é s
p o u r  d e s  m a r q u e s  f i c t i v e s
m a i s  d a n s  d e s  c o n d i t i o n s  r é e l l e s ,  
a v e c  l e s  a t t e n t e s  e t  
l e s  c o n t r a i n t e s  d ’ u n  a n n o n c e u r .

O u t i l s  u t i l i s é s  :
A d o b e
I l l u s t r a t o r
P i n t e r e s t
( m o o d b o a r d )
C a n v a
( m o c k - u p )

S l owb e e z  e s t  u n e
m a r q u e  d ’ e m b a l l a g e s
r é u t i l i s a b l e s  à  l a  c i r e
d ’ a b e i l l e .



créativité
L a  c r é a t i v i t é ,  c ’ e s t  m o n  d a d a .
A l o r s ,  s i  o n  m e  d e m a n d e
d ’ i m a g i n e r  d e s  a c t i v i t é s ,  d e  l e s
r é a l i s e r ,  d e  l e s  f i l m e r  e t  d ’ e n
r é d i g e r  l e  c o n t e n u  p o u r  i n s p i r e r  
l a  c o m m u n a u t é ,  v o u s  p e n s e z  b i e n
q u e  j e  l ’ a i  f a i t  !

5  i d é e s  d e  b a c s
d ’ e x p l o r a t i o n  a u t o u r  d u
p r i n t e m p s

C l i q u e z  p o u r  l e s  d é c o u v r i r  !

5  i d é e s  d ’ a c t i v i t é s  a v e c  l e
b a c  d ’ e x p l o r a t i o n  r o n d

D e s  i d é e s  d ’ u t i l i s a t i o n  d u
g e l  m u l t i s e n s o r i e l  c o l o r é

L a  r e c e t t e  d u  g â t e a u
d ’ H a l l o w e e n  a v e c  l e s
R a i n b o w  F r a c t i o n

O u t i l s
u t i l i s é s  :

F i n a l  C u t
P r e s t a s h o p

https://www.hoptoys.fr/841-5-idees-de-bacs-d-exploration-autour-du-printemps
https://www.hoptoys.fr/841-5-idees-de-bacs-d-exploration-autour-du-printemps
https://www.hoptoys.fr/841-5-idees-de-bacs-d-exploration-autour-du-printemps
https://www.hoptoys.fr/784-5-idees-d-activites-avec-le-bac-d-exploration-rond
https://www.hoptoys.fr/784-5-idees-d-activites-avec-le-bac-d-exploration-rond
https://www.hoptoys.fr/828-des-idees-d-utilisation-du-gel-multisensoriel-colore
https://www.hoptoys.fr/828-des-idees-d-utilisation-du-gel-multisensoriel-colore
https://www.hoptoys.fr/869-patisserie-et-rainbow-fraction-une-recette-parfaite-pour-halloween-
https://www.hoptoys.fr/869-patisserie-et-rainbow-fraction-une-recette-parfaite-pour-halloween-
https://www.hoptoys.fr/869-patisserie-et-rainbow-fraction-une-recette-parfaite-pour-halloween-


newsletters
L e s  n e w s l e t t e r s ,  ç a  m e  c o n n a î t  !
C r é e r  d e s  s e g m e n t s ,  c r é e r  
d e s  o f f r e s  p e r s o n n a l i s é e s ,  c h o i s i r  
l e s  t h é m a t i q u e s  e t  l e s  p r o d u i t s
a d é q u a t s  à  m e t t r e  e n  a v a n t ,
r é d i g e r  l e  d é r o u l é  d u  m a i l i n g  e t
i n c i t e r  à  c l i q u e r . . .  T e n e z ,  p a r
e x e m p l e  :

O u t i l s
u t i l i s é s  :

P h o t o s h o p
E m a r s y s

✉️  U n  c a d e a u  p o u r
d i r e  M E R C I  !
D e u x  D I Y  
à  t é l é c h a r g e r ,
e n v o y é s  a u x  p a r e n t s
d e  j e u n e s  e n f a n t s  
à  l a  f i n  d e  l ’ a n n é e
s c o l a i r e  a f i n  q u ’ i l s
p u i s s e n t  r e m e r c i e r
l e u r s  p r o f e s s e u r s  o u  
l e u r s  a c c o m p a g n a n t s .



✉️  L a  b o t t e  s e c r è t e  d e s
m a t i n é e s  s e r e i n e s
P r é s e n t a t i o n  d ’ u n e
n o u v e a u t é  d a n s  u n e
g a m m e  “ b e s t - s e l l e r ”
d u  s i t e  a u x  c l i e n t s
p a r t i c u l i e r s .

newsletters

O u t i l s
u t i l i s é s  :

P h o t o s h o p
E m a r s y s



✉️  B o n n e  a n n é e  2 0 2 5  ✨
U n e  n e w s l e t t e r  e n v o y é e
a u x  c l i e n t s
f r a n c o p h o n e s  p o u r
p a r l e r  d e s  t e m p s  f o r t s
d e  2 0 2 4  e t  a i n s i  m e t t r e
e n  a v a n t  l ’ e n t r e p r i s e ,
s e s  a c c o m p l i s s e m e n t s
e t  s e s  e n g a g e m e n t s .

newsletters

O u t i l s
u t i l i s é s  :

P h o t o s h o p
E m a r s y s



✉️  L a  t a b l e  l u m i n e u s e ,
c ’ e s t  m a g i q u e  !  
E n v o y é  a u x
p r o f e s s i o n n e l s  d e  l a
p e t i t e  e n f a n c e  a v e c  u n e
o f f r e  p e r s o n n a l i s é e
s u i t e  a u x  G i r a f e s
A w a r d s ,  c é r é m o n i e
c o n s a c r é e  a u x
p r o f e s s i o n n e l s  e t
é t a b l i s s e m e n t s  d e  l a
p e t i t e  e n f a n c e .

newsletters

O u t i l s
u t i l i s é s  :

P h o t o s h o p
E m a r s y s



L e s  r é s e a u x  s o c i a u x  s o n t  u n
c a n a l  p u i s s a n t  p o u r  ê t r e  v u  e t
r e c o n n u .  I l s  s o n t  p r o f o n d é m e n t
a n c r é s  d a n s  n o t r e  q u o t i d i e n .  

C e r t a i n e s  c r é a t r i c e s  e t  c e r t a i n s
c r é a t e u r s  a d o p t e n t  u n e  v i s i o n
s l o w  d e s  r é s e a u x  e t  p a r t a g e n t  c e
q u ’ i l s  o n t  f a i t  p o u r  n e  p a s
d o o m s c r o l l e r .  L e  v i s u e l  e s t
v o l o n t a i r e m e n t  é p u r é ,  l ’ a p p r o c h e
e s t  d o u c e .  J ’ a i  v o u l u  r e p r e n d r e
c e  f o r m a t  I n s t a g r a m  e n  t e n d a n c e
p o u r  c o m p i l e r  l e s  c o n t e n u s  q u e
j ’ a i  a i m é  r é c e m m e n t .

réseaux sociaux

O u t i l  u t i l i s é  :  
C a n v a




